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Tirk kiiltiiriinde renkler

Fatih Gur?!

Ozet

Her kiltiirde renkler farkli manalar tasimistir. Tirk kiiltiirtinde
ise renkler farkli manalara gelmektedir. Bu farkli anlamlar tasiyan ren-
kler bilim diinyasinda arastirmaya deger bir konu olarak goriildugi icin
Tiirkler, Almanlar, Avusturyalilar, Macarlar gibi bilim insanlar1 bu renkler
lizerine degerli pek cok calismalar yapmislardir. Yapilan c¢alismalarda
renklerin kiiltiirle nasil i¢ ice gectigi goriilmiistii.. Bunun yaninda ren-
klersamanlar ve samanizm bir biitiinliik sagladiklari tesbit edilmistir. Bu
tesbit edisi dini torenler veya resmi meresimlerde rahatlikla gézlemlen-
mektedir. Gozlemlenen bu ¢alismada mitolojik, sosyo-kiiltiirel, cografi ve
tarihsel 6gelere rastlanilmistir. Rastlanilan bu égeler calismamizda bizlere
erismek istedigimiz noktaya rahatlikla ulastirmistir. Saman ve samanizm
hakkinda eski Tiirk kiltiiriinden goniimiize nasil gelindigi ve bu gelinen
inang¢ noktasi giiniimtizde islam inanci ile nasil karistig1 gézlemlenmistir.
Buradaki calismamizda Tiirk kiiltiirtine ve tarihine renklerin nasil tesir et-
tigini gozler online serilmistir.

Anahtar Sozciikler: Tiirk, Kiiltii, Samanizm, Saman, Renkler.

Giris

Eski caglardan yasadigimiz zamana kadar Tiirk kiiltiirderenk
kavrami tarihsel ve sosyo-kiiltiirel agidan incelenmistir. Bu incele-
meler esnasindasu yazili ve sozlii kaynaklara bakilmistir; Orhun
abideleri, mitoloji eserleri, efsaneler, destanlar ve hikayeler [Kii¢iik
2010, 1].

Tiirk tarihinde ve kiltiiriinde renk kavrami hakkinda ayrintili
bir sekilde agiklama yapilabilmesi i¢in Tirklerin yasamis oldugu
cografyalara ve unsurlarina, kullandiklar1 esyalara ve kiyafetlere,
sosyo-kiiltiirel acidan bakilmasi ve incelenmesi gerekmektedir. Se-
bebi ise; Tlrklerin renk kiiltiirii ile ilgili hal-hareketleri, eski donem-
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lerden gliniimiize kadarki yasamsal hayatlarina, dini torenlerine,
savas Oncesi ve sonrasi uygulamalarina, bayram ayinlerine 6zellikle
ayinlerde kullanmis olduklar: elbise, otag, vb. ara¢ ve gereclerine,
Turk Diinyasinin biitiin yasamina dogrudan ve dolayh bir sekilde
etki etmesidir [Seyidov 1988, 33].

Turk kultir ve tarihindeki renklerin sembolik manalarini ilk
defa su batili Tiirkologlarin ¢alismalarinda gérmekteyiz; Macar alimi
Prof. Dr. A. Alf6ldi, Alman Tiirkologlarinda Annemaria Von Gabian ve
diger Alman Tiirkolog olan LaudeCirtuatas’dir. Renklerin 6nemini ilk
defa Alman Tiirkolog’u olan Gabian’in “Renklerin Sembolik Anlamlar
makalesinde, Macar Alimi A. Alfldi'nin ise “Turklerde Cifte Krallik”
makalesinde goriiyoruz [Geng 1997, 3].

A. Alfoldi “Turklerde Cift Krallik” makalesinde renkler ve yon-
ler hakkinda su bilgileri vermistir. G6gin dort bucaginin oldugunu
ve bunlara karsilik edenler ise kiilt, yalniz Cin’de olmadigini goce-
be olan halklarda da oldugunu makalesinde ifade etmistir. Ornegin,
gezgin Tataristan’a gittiginde Tatarlarin her sabah doért anayone
dogru ates, su, hava ve vefat etmis olan atalar1 serefine ve itibarina
egildiklerini gozlemlemistir. Bu faaliyetin de Mogollarda da uygu-
landig1 gorulmustir. Soyatlar Tanrilarinaibadet etmek icin gégin
dort yoniine egilirlerdi [Andreas 1937, 518].

Kuzey kutba yakin yerlerde yasan halklar, gogln iyi ve koti
yonil olduguna inanmislardir. G6k bucaklar kiiltii, her zaman bazi
renklerle iliskilendirilmistir. Bunu yapmalarindaki maksatlar1 ise
renklerin ugurlu-ugursuz o6zelliklerinin oldugu diistiincesinden
gelmektedir. Mogol kavimlerinin bayraklarinin basinda sallanan bes
renkli muskalar oldugu gorilmistir (yesil, kirmizi, beyaz, siyah ve
sar1) [Andreas 1937, 518].

Cinliler, dort yonii ve diinyanin merkezini yukaridaki renkler-
le sembolize etmislerdir. Cinlilerin doguyu sembol olarak yesil ile
(bazen mavi), batiy1 ak ile (beyaz), giineyi kizilla (kirmizi), kuzeyi
siyahla ve merkezi ise sar1 rengiyle sembolize etmislerdir. Ayni sem-
boller Tiirk Mogol uluslari tarafindan da bilinmekte ve uygulanmak-
tadir. Tirk lehgelerinde fazla sayida renklerin isimlerinin oldugu
bilinmektedir. Lakin en yaygin sekilde siyah, sari, kirmizi ve beyaz
renklerinin kullanildig1 gorilmustir. Bunun yaninda kok, boz ve
kirin gibi renkler sinirli sekilde kullanildig: bilinmektedir. Demek ki
esas renkler ilk zikredilenlerdir. Diinyanin dort anayone ayrilmasi ve
renklere gore diizenleme diisiincesi sadece Tiirk, Cin ve Mogollara
ozgu degildir. Hititlilerde, eski Misirda, Kuzey Meksika Kizilderili-
lerde, Mayalarda, Yunanlilarda ve Romalilarda da Tiirklerinkine ben-
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zer olmamak sartiyla anayonleri benzer sekilde sembolize ettikleri
gorulmustir [Gabain 2009, 149-152].

Turk kiltir tarihine baktigimizda, Turler dért anayone ren-
kler atfederek islerinde, sosyal hayatlarinda, savasta, ticarete ve
seyahatte islerini kolaylastirmislardir. Bunun yaninda Turkler dort
anayonlerden olan kuzeye kara, glineye kizil, doguya mavi (bazende
yesil), batiya beyaz rengi ile sembolize etmislerdir. Merkeze ise to-
pragin rengi olan sari renk ile ifade etmislerdir. Bununla birlikte
hayvanlar, yildizlar, su, ates, agac gibi unsurlar anayon olarak kul-
lanilmistir. Aslinda renklerin mitolojigiyle siki sikiya baglantisi old-
ugunu gorilmektedir. Mesela Uygurcada kuzeye karayilan, giineye
kizil saksagan, doguya mavi ya da yesil ejderha, batiya ise ak parstir
olarak sembolize edilmistir [Coruhlu 2002, 181].

Bahaeddin Ogel, bu konu hakkinda Cin kaynaklarinda aynen
su sekilde aktarmistir. “Hun ath birlikleri Cin ordusu c¢evresinde,
soyle diizenlenerek yer almislardir: Beyaz atlarin hepsi bat1 yoniinde
yer almiglardl. Mavi (kir) atlar ise dogudan siralanmiglardi. Biitiin
siyah atlar kuzeyde; kirmizi (doru veya al) atlar ise giineyde yer
almiglard1” [Ogel 2000, 177]. Bunun yaninda Kiil Tigin'in savaslar-
da bindigi atlarin renkleri dort tanedir. Bu renkler boz (gri anlamin-
dan daha ¢ok kiil rengi, belki de boz mavi rengin 6biir ismi olmasi
miimkiin), torog (kahverengi ve siyah arasindan bir renk), ak ve
yagiz (siyah)’dir. Kul Tigin'in muharebelerde kesin olarak biliniyor
ki, ak atlara binip birer kez Kartuklar, Azlar, Kirgizlar ve izgillerle,
iki sefer de Tirgislere, li¢ sefer de Dokuz Oguzlarla (Uygurlar dahil)
savasmislardir. Kok Turklerde de atlara renk vererek savasmislardir.
Kuzey’e yagiz dedikleri kaynaklarda kesin olarak bilinmektedir. Kiil
Tegin iki sefer boz atlariyla doguya sefere ¢iktig1, bir kez de doru
atiyla giineye sefer yaptig1 bilinmektedir. Boylece Kok Turkler ana-
yonlere renkler verdigi bilinmektedir. Doguya boz, batiya ak, giin-
eye doru, kuzeye ise yagiz ile simgelemislerdir. Hakan Mete'nin Cin
lizerine diizenlemis oldugu askeri seferlerde atlar1 renklerine gore
dortana yone konuslandirdigina dair Cin kaynaginda doguda kir,
batida ak, kuzeyde yagiz ve glineyde ise doru atlarini yerlestirmistir.
Bu bize gosteriyor ki biiytik Tirk hakanlar1 hem yonlerde hem de
askeri seferlerde kullandiklarini ve islerini pratik hale getirdiklerini
gostermektedir [Divitgioglu 1987, 110-112].

Tiirk kiiltiir tarihinde toplumun renk se¢imi Islamiyet’i kabul
ettikten sonra da biiyiik etkilenmelere neden olmustur. islamiyet’in
kabuliiyle renk gelenegi, islam éncesi aliskanliklarla da harman-
lanarak daha da zenginlesmistir. Ornegin, siyah rengi Gazneliler-
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hakimiyet alameti olarak kabul etmislerdir. Gazneli Devleti bayrakla
birlikte cetr, kiilah ve hilat gibi bagkalarininda hakimiyet alameti-
nin siyah renkli olmasi, bununla birlikte Mahmut'un ve ogullarinin
Muhammed ve Mesut'un devletin basinda sultanlik yaptiklar1 zaman
mihletince, siyah rengin devlete 6zel resmi renk oldugu anlamini
tasimaktadir. Ama askerlerin basindaki komutanlar ise genellikle
makaminda ya da harp meydaninda yanlarinda kirmizi renkli ku-
mastan bayraklar tasimislardir [Koprili, 250-251].

Tiirk tarihinde ve kiltlirinde renkler tek mana tasimamak-
tadir. Yerine gore temel anlami disinda farkli manalarda tasimislar
ama genel olarak da terimsel anlamlarinda mana degisikligi ol-
mamistir. Tiurkler yasarken asklarini, mutluluklarini, sevinglerini,
tzintilerini ve basarilarini anlatirken de renkleri kullanmislardir.
Renklerin bu durumu, Tirk kaltir ve sanatina farklilik, renklilik ve
zenginlik kattigin1 gostermistir [Karadogan 2004, 90-91].

Turk kiiltirinde renklerin asil manasi ve kullanimlar1 ha-
ricinde farkli mana ve kullanimlar1 vardir. Ornegin, Kara'nin “kara
haber”, kara cahil” gibi kullanimlarda olumsuz anlamlar1 vardir.
Bunun yaninda Ak’in olumlu, Gok’iin de ululuk ve mukaddes manasi
vardir [Karadogan 2004, 91]. Renkler farkli anlamlara gelsede
toplumdan topluma, kitadan kitaya farkli manalar tasimistir. Afrika
kitasinda yasayan siyahi insanlar i¢in siyah renk iyi ruhu, Avrupalilar
icin kotiligu ve yasi ifade etmektedir. Uzak dogudaki Japonya ve
komsusu olan Cin i¢inse siyah ve ak renkler yas ve kotiilugiin haber-
cisi olarak kabul edilmistir. Yesil renk, Avrupalilar i¢in kiskanghgi ve
umudu ifade ederken, Asyalilar icinse seving ve mutlulugun kaynagi
olarak gorulmistiir. Sar1 renk, Avrupalilar i¢in korkakligy, kiskangligi,
alcakligi ifade ederken, Asyalilar i¢in ise temizligi ve paklig1 anlamini
tasimaktadir [Rayman 2003, 11].

Netice itibariyle bu bilgilerden anlasilacag1 tizerine Turk
kultir tarihine en eski ¢aglardan baslayarak, bes anayon renk sem-
bolize etmislerdir. Bu sembolize edilmis renkler sunlardir: Kara,
ak, kizil, yesil ve sar1. Bu renkler dort anayonle diinyanin merkezini
sembolize etmistir. Bunun yaninda tekrardan hatirlatmak gerekirse
merkez sar1 renkle, dogu yesil renkle (gok renkle de ifade etilmis
ve gunumiuz Turkiye Tirkcesinde merkez bazen yesil bazense mavi
renkle sembolize edilmis), bati beyaz (ak) renkle, giiney kirmizi
renkle (al, kizil) ve kuzey yoniine ise kara renklerle ifade etmislerdir
[Gen¢ 1997, 5].

Tirk kiltlr tarihimizin en eski tarihinden baslayarak, farkl
renklerin sembolikanlamlari disinda, milli ve manevi degerler de ka-
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zandigin gormekteyiz. Tirk kavimlerinin Muslimanhgi dini inanci
olarak kabul ettikten sonrada, Islamiyet éncesi uzun asirlar boyu 6z
hayatlarinda milli ve manevi motifler olarak 6nemli yer edinmis olan
renkler, Tiirklerin Miisliiman kardesleri tarafindan da kabul edilmis
ve kullanilmistir. Kullanilmaya baslanmasi giderek bu milli ve mane-
vi renkleri dini motifler haline gelmesine neden olmustur. Hatta
zamanla Tiirklerin Islam oncesi milli ve manevi degeri olan renkler
zamanla anlamlar1 unutulmus ve sonraki yillarda bu renkler sadece
Islam’la iliskilendirilmis veya algilanmaya baslanmistir [Geng 1997,
7].

Tirk dilinin en eski emanetinden olan Goktlrk yazitlarin-
da renkler bildiren kelimelerin fazlaolmadig1 goriilmektedir. Ama
Tirkcede renk isimleri sonraki zamanlarda ¢ogalmistir. Tirk-
ceye renk isimleri baska dillerden de gectigi gorilmustir. Goktirk
yazitlarinda renk isimleri sunlardir; ak, kara, boz, kék, sari, yesil ve
kirmizi isimleridir [Rayman 2003, 11]. Turk kiiltiir tarihi i¢in buiyiik
O6neme sahip olan bu renkleri, en eski tarihten itibaren milli, mane-
vi ve dini semboller olarak betimlemeye, gostermeye ve aciklamaya
calisacagiz.

Siyah (kara)

Siyah rengi gerek Tirk kiiltiir tarihine ve gerekse de diger
kultirlere genel hatlariyla baktigimizda olumlunun yaninda daha
cok olumsuz anlamlar: ifade ettigini gérmekteyiz. Ge¢misi bosluk,
karanlik, tiziinti, 6lim, biiyt ve kotulik gibi mitolojide yer alan
ilahlar veya yaraticilar ve seytan vb. gibi pek cok sey siyah (kara)
renkle anlamlandirilmis ve betimlenmistir. Siyah rengi Tiirklerde
genel olarak su manalarda kullanilmistir;

— Kuzeyde olan bir yer, sehir, irmak, gol, dag ya da kuzeyde
yasayan topluluk.

— Siddet, gii¢, yogunlugu ve gercegi ifade etmede.

— lyilik veya iyi ilkesinin cephesinde kétii ya da olumsuz olan
ilkeyi ifade etmede.

—  Olim ve matem gibi insan ya da toplumun hayatinda
lizlintli verici nedenleri ifade etmede.

—  Olumlu veya olumsuz olarak aciklamadan ve belirtmeden
iki farkl seyi ifade etmede [Coruhlu 2002, 183].

Kara kelimesi Tiirkgenin bilinen en eski kelimelerinden
biridir. Eski tarihten beri yeryiiziiniin renginin rengi siyah olarak
disiintilmustir. Tirklerin ilk yazili metinlerinden biri olan Orhun
yazitlarinda yeryuzi icin yagiz ismi kullanilmistir. Siyah (Kara)
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kelimesi renk manasinin yani sira buytklik, ululuk, yogunluluk,
siddetlilik ve olumsuzluk, ugursuzluk manalarinda ytklenmistir
[Karadogan 2004, 92-93]. Cagatay kiltiir ortaminda “kara-cerig”
biiyiik ve kalabalik halinde ordu anlaminda kullanilmaktadir. Kara
orman ve kara kis 6rneklerinde oldugu gibi bunlar sik ve giir orman
anlami tasimaktadir. Benzer sekilde Dede Korkut destaninda gecen
kara dag da goge ve ululuga yiikselen daglar i¢in kullanilmistir
[Ogel 2000, 442].

Asya Tiirkcesi'nde kuzeye kara (siyah) seklinde sdylen-
mektedir. Anadolu haklinin ise karaya kars1 diisiincesi ise genellikle
olumsuz olmustur. Karanin devaml {trkiitiicii ve korkutucu anlam
tasimasi karanliktan kaynaklanmaktadir. Giintimtizde de hala devam
etmededir. Karayilan, kara kedi, karasinek, kara kopek ve kara
domuz ¢ok glizel misaldir. Bunun yaninda karaagag¢ ¢ok dayanikl ve
kuvvetli olmasina ragmen kabristanliga dikilmemistir. Yine devam
eden kiiltiirde yeni dogan ¢ocuklar i¢in karaagactan sadik ve besik
yapilmamasi inanic1 devam etmektedir [Rayman 2003, 14].

A. VonGabian’e gore, Kasgar'in kuzeyinde yasayan, haki-
miyetini siirdiiren ve Islam Diinyasinin merkezi olarak kabul
edilen Karahanlilar, sultanlarini islam simirlarinin muhafizi olarak
Kara-han (Kuzeyin Sultani) olarak isimlendirmislerdir. Bununla
birlikte Horasan'in kuzeyinde kalan bugiinkii Tirkmenistan
sinirlari icerisinde olan Karakum Co6li’'niin ad1 da buradan gelmekte
oldugu bilinmektedir. Bunun yaninda Mogol Devleti'nin uzun siire
baskentligini Karakum yapmistir. Karakum bu vesileyle hem siyasi
tarihte hem de kiltiir tarihinde yeri ¢ok 6nemlidir [Gabain, 154-
156].

Siyah renk Tiirklerin hem eski dini olan Samanizm hem
de Islam dinin gelenek yapisi itibariyle Dede Korkut destaninda
da yerini almistir. Siyah renge Dede Korkut destaninda genis yer
verilmistir. Esas yapisini bu dinlerden alarak destanda siyah renk
lizlintiiyi, kotiiliigii ve matemi nitelemektedir. Ornegin, kara otag
ifadesi ile toplumda statliyii ve ¢ocuklari olmayanlara yonelik
olumsuz ve 6nyargili bakis agisini ifade ederken, karakas ve kara goz
ise giizelligi ve yakisikliligl ve baska paragrafta kara bas kelimesi
ile matemin, olumsuzlugun, kotilugiin ve esas olarak da kara baht
ile yasanan tzintli ve sikintinin, bu inancin simgesi ve semboli
olanlarin betimleyicisi olarak yer almaktadir [Ulukan 2012, 169].

Tirk mitolojisinde siyah renk, eski zamandan glintimiize
kadar gecirdigi siire zarfinda olumlu-olumsuz pek ¢ok anlamda
kullanildig1 goriilmiistir. Siyah rengin Saman Tirkleri nazarinda
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ifade ettigi manalar olarak, Altaylarin inanglarinda ruhlar pak
(temiz,ar1) veya kara bolimlere ayrildigimi belirtmistir. Farkh
kultirler, topluluklar ve halklar kuzeyi karanliklarin ve kotiligiin
lilkesi oldugunu yoniinde hemfikir olmuslardir. Bu baglamda
Tirklerde kuzeyi yani kotiiliigiin tilkesini siyah rengi temsil etmistir
[Mazlum 2011, 130].

Glinumuz Tirkgesinde de hali hazirda kullandigimiz kara kis
deyimi zor ve siddetli gecen bir kis ayini ifade etmektedir. Bunun
yanindakadir (kadirkis) kelimesiiledebazenadlandirilmaktadir.Kara
kelimesinin hanedan ve hiikiimdarlik sifati olarak kullanilmasindaki
maksat zor, ¢etin ve kuvvetli hiiklimdar oldugunu kadir sézctgiiniin
de sultanlar icinde kullanilmasinin amaci buradan gelmektedir
[Geng¢ 1997, 41]. Diger taraftan Tirk kiiltiirtinde ve mitolojisinde
kara rengi genel olarak toprak rengi olan yagiz yer anlayisi olarak
da kullanmilmistir [Ogel 1995, 260]. Bunun yaninda eski Tiirk halk
tabakasina mensup olanlara da (karabudun-avam) kara denildigi
gibi karabas, karavas ve kara kul olarak da (kéle) manalarinda da
kullanildig1 gorilmiustir [Geng 1997, 41].

Islam déneminde Hazret-i Muhammed (sav)’in {i¢ san-
cagindan birisi siyah renklidir. Hazret-i Muhammed (sav) bu siyah
renkli sancagl daha sonra, Hz. Abbas’a vermistir. Bu siyah sancak
daha sonra Abbasilerin siar1 olmustur. Bunun neticesi ile mesruluk
fermani alan Tirk hakanlar1 da hiikiimdarlik sancaklarini siyah
renk yapmislardir. Ornegin, Biiyiik Selcuklular, Anadolu Selcuklular,
Harizmsahlilar hakimiyet sancagin renginin siyah olmasi genellikle
bu devletlerin halifeden dolay1 manevi bagimlhiligr géstermektedir
[Koprili 406-408]. Cihan devleti olan Osmanlilarda ise, Asakir-i
Mansure-i Muhammediye birlikleriigin siyah renkten sancak yapilmis
olmasi, kusku yok ki Hz. Muhammed (sav)’in siyah sancagi ile bagh
gelenegin Selcuklulardan ve Osmanl Devleti'ne gegcmesinden baska
bir sey degildir [Geng 1997, 43].

Kirmizi (al)

Kirmiz1 renk giinesin ve butlin savas ilahlarin rengidir. Bu
renk atesi, hakimiyeti, aski, hazzi, gelin ve evlilikle ilgili birtakim
ozellikleri ifade etmektedir. Kirmiz1 renk Tiirklerde giiney yoniini
ifade etmektedir. Kirmizi renginde olumlu olumsuz anlamlari
vardir. Ancak her iki farkli manalarda kuvvet, iktidar, siddet, gii¢c ve
yogunlugu ifade etmektedir [Coruhlu 2002, 186].

Kirmizi rengin Turk kiiltiirtinde 6nem verilmesi, Cinlilerde
oldugu gibi hayat ve can veren renk olarak diistinilmesinden
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gelmektedir. Mesela Cinliler kabristanliklarinda cenazenin yaninda
zincifre veya kizil tebesir ile gomdiikleri gorilmiistiir. Bunun yaninda
Tiirklerde giineyi ifade eden kirmizi Chou (MO 100-256) hanedaninin
gineye verdigi renkte kirmizidir. Dolayisiyla bu devleti olusturan
halklarin iginde proto-Tiirklerinde oldugu bilinmektedir. Chou
hanedani resmi torenlerinde genellikle kirmizi rengi kullanmistir
[Coruhlu 2002, 187-188].

Kirmiz1 ya da kizil sézcugii Goktirk Devleti zamanindan
itibaren kaynaklarda goriilmektedir. Al kelimesi ilk olarak 11.
yy. kaynaklarinda goriulmustir. Bu kaynaklarda renk olarak
bildirmesinin yaninda bayrak rengi olarak da kullanildig1 ifade
edilmistir. Turk kultir tarihinde al rengi olumlu anlaminin
yaninda olumsuz anlaminda da kullanilmistir. Bu arada kizil ile al
rengi arasinda farki aciklamak pek belirgin degildir. Bu iki rengin
arasinda ¢ok fark yoktur, sadece ton farki vardir. Dolayisiyla al ve
kizil kelimeleri giindelik hayatta yakin manalari olarak birbirlerinin
yerlerine kullanilmaktadir [Karadogan 2004, 95].

Al ve kizil renkler, Tiirk tarihinin en eski doneminden itibaren
Tirk ruhu ve inancini yansitmaktadir. Cin kaynaklarina gore Kirgiz
hanlarinin otaginda kirmizi bayraklarin bulunduklar: yazilmaktadir.
Dede Korkut hikayelerinde verilen bilgiler gore Oguzlarda gtiveylik
elbisesi “Kirmiz1 Kaftan” gelinlik ise “Al Duvak” seklinde oldugudur
[Rayman 2003, 13]. Kirmizi Osmanl Devleti'nde de saygin bir
renk olarak kullanilmistir. Hata Osman Gazi savaslarda al sancak
kullanmistir. Osman Gazi'nin vefatindan sonra ise egyalar1 arasinda
Alasehir dokumasi kirmizi sancaklar bulunmustur [Geng¢ 1997, 19].

Eski Tiirklerde ates kirmizi renkle ifade edilmistir. Tanriga
Umay’la iliskisinin olup olmadiginin goériusmesi yapilirken, al
ruhu, al karisy, albasan gibi hamilelerle ya da lohusalarla musallat
oldugu varsayilan ve Tirk cografyalarinin her yerinde bugiin
dahi yasayan bu mitin al renkle ya da ates rengiyle iliskisi oldugu
anlasilmaktadir. Turkler kirnmizi kelimesini orta ¢agdan itibaren
kullanmaya baslamislardir. Bunun nedeni kirmizi kelimesinin
Arapcadan gectigi icindir. Bu doneme kadar Tirkler kirmizi yerine
kizil veya al kelimelerini kullanmislardir. Tiirklerde kirmizi daha
cok kanla degerlendiriliyor ve duglin-gerdek rengi olarak da
kullanilmistir. Selguklulardan itibaren Tirkmenler kirimizi bashk
ve bayrak kullanmislardir. Bu anlayis Osmanllarda da devam etmis
ve Osmanlilarda otagi kirmizi renkle betimlemislerdir. Bayrak i¢in al
ifadesi giiziimiizde daha ¢ok kullanilmaktadir. Kirmizi renk savasta
zaferin ve muzafferiyetin rengidir [Yildiz 2020, 41].
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Al ve kirmiz renkler farkl olsa da al ve kirmizi genel olarak
disilik semboli olarak kullanilmistir. Bu durumu al ruhu ile ilgili
ugurlu-ugursuzluk getirmeye yonelik inan¢ ve uygulamalarda
gormek miimkiin olacaktir. Kizil rengin disilik ifadesi icin en belirgin
ornek, Dede Korkut hikayeleri icinde gérmek miimkiindir. Dede
Korkut hikayesinde “Dirse Han Oglu Boga¢ Han” anlatimina en
iyi ornek gostermek mimkiindir. Yine pek ¢ok Tirk siirlerinde
allar giymek deyimi ya da ifadesi disilik (hanim) sembolii olarak
kullanilmistir [Ekici 2016, 105].

Alrenkli dokumlarinve kumaslarin Ttrkkiiltirtarihinde farkh
bir renk olarak kullanildig1 goriilmektedir. Tiirkistan’dan Anadolu ve
Balkanlar yani Turkmenlerin yasadig1 her yerde Tirkmen halklar:
kendi boylarini ya da kendi inang¢larini gostermek i¢in baslarini bir
“al bez” ve “al yazma” ile sardiklar1 da gortilmistiir. Bu kumasa daha
sonra kizil seklinde ifade edildigi bilinmektedir [Ekinci 2016, 105].

Altay efsanelerinde gozleri kanli ve atesli ¢cocuklarin Tanri
tarafindan gonderildigi yoniinde inan¢ hakimdir. Kan ayni1 zamanda
gucun, kuvvetin, egemenligin ve devletin kurma sembolii olarak
kullanilmaktadir. Altay destanlarda ve Sibirya destanlarinda da bu
diisiince ates guzli, gogsiinde ates yakan c¢ocuk rastlanilmaktadir.
Anadolu cografyasina gelindiginde ise eskiden itibaren kullanilan
gozu kanli yani korkusuz, yilmaz, mert, cesur kimse veya evlat
anlaminda kullanilmaktadir [$Sahin 2020, 332].

Kirmizi renk Karahanli ve Selcuklu hiikiimdarlarinin
bayraklari, tuglari, saltanat semsiyeleri otaglar1 ve ayaklarina
giydikleri ¢cizmelerin rengi hep kirimizi ve sari renkten olusmustur.
Tiirk tarihinde kirmizi hem hakanlarin hem de halkin ¢ok severek
kullandiklari renklerden biridir. Tiirkler de kirmizi renk her donem
kullanilmis ve moda olmustur. Tiirkistan’da hanimlar ve beyefendiler
devamli kirmiz1 renkli gomlekler giymislerdir. Kadinlar o6zellikle
bayram ve diigiin glinlerinde giydikleri uzun gémleklerinin tizerine
sal sar1p bu salin iki ugunu sarkitmislardir [Koca 2002, 55].

Mavi (gok)

Mavi rengi Tiirklerde dogu yontniin simgesidir. Mavi renk
gokytliziiniin de rengi olmasindan dolay1 ¢ogu kere gok unsuruna
isaret eden cesitli 6gelerin sembolii olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Mavinin bu manasi ile bazen beyaz bazen de yesille bir tutuldugu
gorulmektedir. Sifat olarak kullanilacaksa bu renk, o adin Gok
Tanr1 veya gokte oldugu dustiniilen-bilinen ruhlarla alakadar bir
sey oldugunu gostermektedir [Coruhlu 2002, 188]. Oguz Kagan
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Destani’'nda Oguz Kagan'in ilk esi gokten mavi bir 1s1kla iner, aga¢
kovunda rastladigi ikinci esinin gozleri ise “gokten daha gok” olarak
tasvir edilmistir. Destanda gok kelimesi ylice mavi, boz ve gok
anlamina gelmekte ve 6zdes ad olarak kullanilmaktadir [Sahin 2020,
335].

Gok rengi aynm1 zamanda gokyuziiniin rengidir. Turkler eski
caglardan beri Gok Tanrr'ya inandiklar i¢in kelime ululugun ve
ylceligin ifadesi olmustur. GOk rengi Tiirk olmayanlar tarafindan
Tirk mavisi, turkuaz bigiminde sodylenmektedir. Gok, gercegin
hayale dontstigi sonsuz bir yolun rengi olarak diisiinilmektedir.
Bu diisiinceden kaynaklanarak bazi insanlar sevdiklerine ve deger
gordiiklerine uyumaya giderken mavi riiyalar dedikleri bilinmek-
tedir. Hatta mavi rengin baz hastaliklara iyi geldigi bilinmektedir.
Bagirsak diizensizligi, katarakt, sucicegi, ishal, bas agrisi, kasinma,
sarilik ve mavinin yumusak tonu sinirleri sakinlestirdigi ve tedavi
ettigi dustnulmektedir. Ayrica ytiksek 1s1 ortaminda ¢alisanlar igin
odada bulunan egyalar1 ve duvarlar1 maviye boyandig1 goriilmiis
ve bu boyanma isi ise ¢alisanlarda pozitif etkiye neden olmustur.
Bunun yaninda mavi giyinen insanlarin baris, huzur ve sadelikten
hoslandigi, sadik ve dirust insanlar oldugu diisiincesi yaygindir
[Kahraman 2020, 61].

Gok rengi eski ¢aglardan beri genellikle kutsal sayilan seyler
ve durunlar i¢in kullanilmistir Mukaddes sayilan seylerin rengi
genellikle gok rengi olmustur. Suyun rengi de goktiir. Aslinda gok
(kok) kelimesi Goktiirk yazitlarinda gokytziintin ismi degil, rengini
ifade etmek i¢in kullanilmistir. Dogrudan dogruya gogiin adi olarak
kullanilmasi sonraki yillarda gértilmustiir. Tiirklerin eski dini inanci
nedeniyle kok “mavi” ve Tengri “gokyiizii, tanr1” kelimeleri Kok
Tengri biciminde pek ¢ok kez kullanilmistir. Daha sonraki yillarda
Tengri kelimesi gokyiuizi manasindan ayrilip tamamen Allah
manasinda kullanilir hale gelince yeri bos kalmis ve kok kelimesi
Tengri kelimesinin bosalttigr gokyuzii anlam alanini doldurmustur
[Karadogan 2004, 94].

Gok renginin GOk Tanri inanci ile iligkisini ilk olarak biz
Orhun Yazitlarinda gormekteyiz. Yazitlarda Tiirk kozmogonisi ve
insanin yaradilisini anlatan “Uze kék tengri asra yagiz yirkituldukda,
iki ara kisi ogli kiinmis. Kisi oglinda lize egiimapam Bumin Kagan
Istemi Kaganolumis. Olurupan Tiirk budunung ilin tétiisin birmis, iti
birmis” [Ergin 2011, 8] (Ustte mavi gok, altta yagiz yer kilindikta,
ikisi arasinda insanoglu kilinmis. Insanoglunun iizerine ecdadim
Bumin Kagan, istemi Kagan oturmus. Oturarak Tiirk milletini ilini

111



Fatih GUR
toresini tutu vermis, diizenleyivermis) [Ergin 1989, 20] ciimleleri
bizlere kdinatin ve insanligin yaraticisinin Gok Tengri oldugunu
bildirmektedir. Tanri’'nin rengi gok ve yerin rengi karadir (yagiz).
Abidenin devaminda tahta Bumin ve Istemi hakanlarin oturdugu,
pek teskilatsiz Gok-Turkler'in bir araya getirilerek il tuttugunu
ifade edilmekte ve Bat1 Tiirkleri olan Gok-Tiirkler gok rengi ile ifade
edilmektedirler [Yildirim 2012, 135].

Turk halklar: arasinda nazardan korunma yollarinda da mavi
rengin dnemli bir yeri vardir. Nazar boncugu olarak isimlendirilen
mavi cam uizerine goze benzer beyaz ve sar1 halkalar seklinde yapilan
nazarliklarlada,mavininnegatifenerjileriyokettigidiisiintiilmektedir.
Ayica halk arasinda mavi gozli insanlarin nazarlarinin daha etkili
oldugu bilinmektedir [Karatas 2017, 60].

Beyaz (ak)

Beyaz renk en olarak, aydinlik, 151k, giines, hava, saflik, iffet,
temizlik, miikemmellik, kutsallik ve kurtulus manasina gelir. Beyaz
bir elbise giyilmesi saflig1, temizligi ve iffeti isaret ettigi kadar ruhen
ve bedenen de tizerimdeki zaferi simgelemektedir [Coruhlu 2002,
190]. Bu nedenle sultan Alparslan beyaz giymistir. Cinki beyaz
devlet adamlarinin savaslarda giydikleri kiyafetin rengidir. Bunun
gerekcesinden bir tanesi askerlerle komutanlari birbirinden ayirmak
ve digeri ise beyazi kefen gostergesi gorevi gormektedir. Ornegin,
Sultan Alparslan 1071 Malazgirt muharebesinde beyaz bir elbiseyle
ve beyaz bir atin iizerinde savasa katilmistir.

Beyaz rengin kiltiirler arasinda farkli anlamlara da
gelmektedir. Tirk kiiltiirtinde ve tarihinde beyaz rengin kullanimi
coktur. Beyaz rengin Turklerin en eski dini inang¢larindan birisi
olan Samanist donemle ilgili baz1 manevi inan¢lardan kaynaklanan
ululuk, adalet ve gii¢liilik manalan kazandig: bilinmektedir. Turk
Samanizm’inde Ulgen hayir tanrisidir. Saman dualarinda ona beyaz
hakan vb. seklinde seslenilmektedir. Dogu kiiltiiriinde beyaz matem
ve Uziintiinlin rengi olmakla birlikte 6liimi sembolize etmektedir.
Japonya’da 6zellikle beyaz karanfiller 6lim ile iliskilendirilmistir.
Bat1 kiiltiiriinde ise saflig1 ve temizligin rengi olarak gelinlilerde
kullandiklar gorulmustir [Mazlum 2011, 129].

Ak (Beyaz) renginin tanriya ait oldugunu gosteren bazi
destanlar vardir. Yakut Turkleri'nin eski bir destaninda su ifadeler
varidir: “Tanrt akappak (bembeyaz) bir dagin iizerinde oturur”.
Abakan Tatarlar’'nin destanina gore efsanevi ulu hakan Akhan
denizine yakin olan dagin eteklerinde mesken kurmus ve bu kutsal
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denizin suyundan ictigi bilinmektedir. Kazak halk edebiyatinda
mukaddes Kkisiler ve Hz. Musa Peygamber esasen bastan asagi ak
kiyafetler giydikleri soylenmektedir [Seyidov 1988, 39-40].

Beyaz renk Ulgen'i temsil etmekte ve cennet anlamina da
gelmektedir. Bu nedenle Samanlar baslarina taktiklar: kiilahlarina
beyaz kuzu derisinden yaptirmislardir. Ciinkii inanislarina gore
beyaz renk temiz ruhlarin hoslarina gitti diistintilmektedir.Bu
nedenle Samani inanista beyaz yiiceligi ve ululugu temsil etmektedir.
Dolayisiyla beyaz icin “bas renk” denilmektedir. Ayrica Dede Korkut
Destaninda evin ve otagin beyaz olmasi ugurlu olacagi anlamina
gelmektedir. Tiirklerin eski inanci olan Samanizm’de iki tiir Saman
vardir. Bunlardan birisi Ak Samanlardir. Ak Samanlar; saman ciibbesi
ve kiilaht kullanmaz ve davul tasimamaktadirlar. Ak Samanlar
kotl ruhlara dini téren yapmazlarmis. Glindiizleri aydinlik ruhlari
icin ayin yaptiklar1 bilinmektedir. Ak Samanlar bircok bakimdan
buda rahiplerine de benzemektedir. Ak Samanlar toplum ve halk
tarafindan ¢ok sevilir ve saygi duyulmaktadir. Ama Kara Samanlar
kadar is gordiikleri gériilmemistir. Insanlar, Ak Samanlarin gokten
demiri getirdigine inanmislardir [Karatas 2017, 24].

Tirkistan cografyasinda beyaz renk hem olumlu hem de
olumsuz anlamlara gelmektedir. Yani farkliliklarin oldugu goriil-
mustir. Kazak kiiltiiriinde gelin olmanin isareti beyaz basortiisiidir.
Ama oglu olan bir kadin ise beyaz basortiisi taktig1 da gorilmiistir.
Guney Kazakistan'da erkeklerin bellerine beyaz kumas baglamalar:
bu isaret yas tuttuklar1 manasina gelmektedir. Eski Kirgizlarda da
yaz alameti olarak kadinlar baslarini beyaz basortiisii taktiklari
bilinmektedir. Anadolu cografyasinda ise yas toreni icin beyaz kiyafet
giyen insanlara da rastlanmilmistir. Azerbaycan Tirk Cumhuriyetine
bagh Nahgivan Ozerk Cumhuriyetinde beyaz renk giiniimiizde hala
matem rengi olarak kabul edilmektedir. Nahg¢ivan bolgesinde ihtiyar
kadinlar ak tiilbentten basortiisii 6rtmekte ve ak renkli elbiseler
giydikleri goriilmektedir. Ak rengi matemi temsil ettigi icin uyuyan
cocuklara ak renkli orti vb. seyler ortiilmemektedir [Kiiciik 2010,
201].

Tirkistan cografyasinda Aksakallilar gelenegi devam
etmektedir. Al-kizil soziiyle temizligi, namusu, iffet ve saflig1 ifade
etmekle birlikte bugiin Kirgizistan’da digin de geline verilen
otaga boz iy (Cadir) denilmektedir [Moldobayev 2001, 35]. Eski
Tiirklerde cadira ak otag ya da ak ¢adir denilmektedir. Dede Korkut
Destanr’'nda ak ev yalnizca temizli ve paklig1 temsil etmemektedir.
Bunun yaninda erdem dolu ev anlamina gelmektedir. Cengiz Han'in
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kabrinin yan basina Cengiz Han'in anisina bes ak ev yapilmistir
[Kigiik 201]. Kirgiz halki i¢in ¢cok 6neme sahip olan Manas’in otagi
icin ak-otag, ak cadir ve ak ev (iiy) denilmistir [Ogel 2010, 522].
Beyaz (ak) renk Tirklerin en eski ¢aglardan baslayarak
milli ve manevi inanclardan, devleti temsil etmis bir hakimiyet
semboludur. Turkler, Miisilman olduktan sonra bu rengi dini ve
manevi gelenekleri ile bagdastirmistir. Cihan devleti olan Osmanh
Devleti doneminde de devlet geleneginden gelen bu ak (beyaz)
sancak ile daha ¢ok asker ve halk ananevinin tstiin tuttugu al renkli
sancak giderek zirvede butiinlesmis ve bugiini beyaz ay-yildiz al
bayragimizi meydana gelmesine vesile olmustur [Gen¢ 1997, 13].

Yesil (yasil)

Yesil; agacin, ormanin ve doganin rengi olup Turk kiiltiirinde
yer edinmis bir renktir. Bazen gok rengi yerine ya da gok rengi ile
birlikte kullanilmis olsa da Tiirk kiltiiriinde yesilin manasi farklidir.
Eski Tiirk inancinda aga¢ ve orman kiiltiirii cok sayin ve 6nemlidir.
Yesil renk her zaman doga ile bagdastirlmistir [Fidan 2019, 98-
99]. Yesil renk kelimesi eski Tiirkcede yasil oldugunu belirterek yas
kelimesinin kokiinden geldigi bilinmektedir [Or¢an 2011, 71].

Dogada en ¢ok bulunan renk olarak stiklinetin, sessizligin
ve tazeligin simgesidir. Bunun yaninda verimliligi ve dogurganhg:
imgelemektedir. Ortacag’da gelinlerin yesil renkten kiyafet giydikleri
soylenmektedir. Yesil renk gozleri dinlendirdigi, timit ve siikiinet
verdigi baska bir 6zelligidir. Yesil renk Batili kiiltirde umudu ve
umitli olmay1 simgelemektedir [Mazlum 2011, 133].

Yesil (Yasil) renk Tiirkler mitolojisine gore hayir ilahi olan
Ulgen’in koruyucu ruhu olarak kabul edilen yedi erkek evladindan
birinin adidir. Yasil Kaan idi ve genellikle bitkilerin yetisip ve
biiyimesini diizenledigine dustnulmektedir. Bunun yaninda
yesilliklerin Ulgen inanig1 ile baglantisini1 gosteren emarelerde vardir.
Ulgen, insan viicudunu yarattiktan sonra Kuday’in huzuruna kuzgun
denilen kusu gondererek yarattig1 insan icin can istemistir. Kuzgun
gokytiziine ucar ve can alip geri donerken yerde bir les gormustur.
Dayanamayarak lesi yemek icin agzini agmistir. Gagasindaki can cam
ormanina duser ve ormana dagimistir. Bundan dolayidir ki ¢am,
ardi¢ gibi agaclar yaz kis kalip yesilliklerini korumuslardir [Geng
1997, 23].

Eski Tiirklerde yilbas1 iki tabiat olaymnin yasanmasi
ile baslatmislardir. Birincisi otlarin yesermesi ikincisi ise gok
glrlemeleri ile yildirimlarin baslamasi iledir. Tirkler ¢ok eski
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zamandan beri ¢ogunlukla hayvancilikla ge¢imini stirdiirmiislerdir.
Turklerin dogrudan dogruya ekonomilerinin temeli hayvanciliga
dayandig1 i¢in hayvan striilerini otlaklara ¢ikarmak ve striilerin
yavrularini elde etmek itibariyle otlarin yeserme zamani Tiirklerin
hayatinda miihim yer edinmistir. Bu nedenle Tiirklerin hayatinda
yesil renk 6nemlidir. Tiirklerde 9 ve 21 Mart yeni otlarin yesermeye
basladigr zaman Tiirkler tarafindan yeni yil, yilbasi ve yenibahar
olarak kutlanmaktadir [Gen¢ 1997, 23-24].

Tirk kiltiriinde yesil renge inanmalarindan dolay1 bazi
agaclar yesilken (gokken) kesilmemesine dikkat etmislerdir.
Ornegin, Tiirklerin yasadigi Rumeli cografyasinda yesil bir seyler
yakmak ve yesil meyve olmadan toplanmasi glinah sayilmistir. Hatta
bazi yesil renklere seytanin geldigine inanilirdi. Bunun yani sira bazi
kaynaklarda yesil rengin olumsuzligu isaret ettigi yazilmaktadir
[Karatas 2017, 65].

Yesil renk dini hayatta da yeri énemlidir. Islamiyet’ten sonra
Hz. Peygamberin sancaklarindan birisinin rengi yesildir. Tarikat
ehli erenlerin, dervislerin ve sofularin genellikle sariklarinda ve
cliibbelerinde yesil rengi tercih ettikleri goriilmiistiir. Bunun yaninda
Hz. Peygamberin ehl-i beytinin, evlatlarinin ve Seyitlerin alameti
yesil renktir [Coruhlu 2002, 193].

Sar1

Sar1 renk Tirklerde diinyanin merkezinin simgesi olarak
kabul edilmistir. Bu anlayis Tiirklere eski inanci olan Samanizm’den
gelmistir. Hayir, Tanrisi olan Ulgen’in altin kapl sar1 ve taht1 Tiirklerde
her zaman sar1 renkle ifade edilmistir. Ulgen’in taht1 nasil taht,
diinyas1 ve diunyanin merkezi olarak distunilmis ve algilanmigsa
da tipki onun rengi sar1 renk de diinyanin merkezinin sembol rengi
olmustur [Gen¢ 1997, 31].

Diinyadaki farkli mitolojilerde sar1 renk genel olarak giinese
ait bir renk olarak simgelemislerdir. Diger renkler gibi sar1 renginin
de olumlu-olumsuz anlamlari vardir. Sar1 rengin olumlu 6zelliklerine
bagh olarak da akil, idrak, zihin ve iman gibi ¢agrisimlar vardir.
Bunun yaninda koyu sar1 s6z konusu ise olumsuz manasi vardir.
Koyu sar1 renk haset, hirs, vefasizlik, ihanet, imansizlik ve ketumluk
gibi manalara gelmektedir [Coruhlu 2002, 193]. Sar1 renk, Tirk
inancin da olumsuz anlamlar icerdigini vurgulamaktadir. Sar1 rengin
koti ruhlar, hastaliklar, ¢éller, yokluklar ve uzun kis ¢éllerine gelen
manalarina yormustur [Or¢an 2011, 74].

Altay Tirklerinin dini inancina gore Gok Tanri'nin erkek
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evlatlarindan birisinin ismi Sar1 Han’dir. Maadat Kara Destan’inda
Kogliidey Mergen'in dogdugunda bastan asagi altin bir gogusle
diinyaya geldigine inanilmaktadir. Bu altin go6giislii bir sekilde
dogmas1 Kogiidey Mergen'in olagantistii biri olduguna delalettir
[Sahin 2020, 333].

Tirk kultir ve inang tarihine baktigimizda sar1 rengin sayin
oldugunu biliyoruz. Sar1 renkte hayvanlarin etlerinin daha lezzetli ve
iyi bir durumda oldugundan m1 yoksa altin gibi sar1 renginde kutsal
olusundan veya soylu sinifi gosterdiginde dolayr mi1 yenmedigi
bilinmemektedir [Ogel 2010, 522].

Sar1 renk, Tirk kiiltiirtinde benzer sekilde de Avrupa ve
baska kilturlerde oldugu gibi altin rengini ¢agristirmaktadir. Oguz
Kagan'in erkek evlatlarinin altin bir yay bulmasi devlet yapisi
bakimindan hukiimdarhigin merkezi gicini ortaya koymaktadir.
Bunun yaninda Oguz Kagan'in da altin bir kemerinin olmasi da bu
manaya ¢ikmaktadir [Yildiz 2020, 39-40].

Memlik ve Altin Orda Devletlerinde sari renk cokca
kullanilmistir. Altin Orda Devleti'nin adindaki altinin sembolii saridir.
Bunun i¢in devlet sar1 renkler ifade edilmistir. Dolayisiyla sar1 renk,
hayir ilahi Ulgen’in altin tahtinin renginden, Altin Orda’nin rengine
kadar hep benzer inang ve gelenegin ifadesi olarak kullanilmistir
[Gen¢ 1997, 35].

Sarirenk hakimiyet alameti icin gecerli olan pek ¢ok durumda
oldugu gibi dinsel 6zellikli kisiler i¢in de kullanilmis ve guiclilugi
ve hakimiyeti temsil etmistir. Buna en iyi 6rnek; Anadolu alp-
erenlerinden olan XIII. Ylizyila ait bir Tirk bahadirina Sar1 Saltuk
denilmesidir. Bunun yaninda yer unsurlarina bagh olarak sar1 renk
daha c¢ok atesin, albastinin, hastaligin rengi olmustur. Ginimiiz
Tiirkce ‘sinde deyim olarak “Betin benzin sarardi” en iyi 6rnek olarak
gosterilmektedir. Gergekte sar1 renk Tiirklerde daha ¢ok olumsuz
manalariyla 6n plana ¢ikmaktadir. Cin’deki inancin aksine bu renk
Tiirklerde kotiiliglin ve felaketlerin habercisi sayilmistir [Coruhlu
2002, 194].
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Colors in Turkish culture

Fatih Gur?!

Abstract

Colors have different meanings in every culture. In Turkish cul-
ture, colors have different meanings. Since these colors with different
meanings are seen as a subject worthy of research in the scientific world,
scientists such as Turks, Germans, Austrians and Hungarians have done
many valuable studies on these colors. Studies have shown how colors are
intertwined with culture. In addition, it has been determined that colors,
shamans and shamanism provide an integrity. This determination can be
easily observed in religious ceremonies or official ceremonies. In this ob-
served study, mythological, socio-cultural, geographical and historical ele-
ments were encountered. These elements, which were encountered, have
easily brought us to the point we want to reach in our work. It has been
observed how shaman and shamanism came from the old Turkish culture
and how this point of belief is mixed with the Islamic belief today. In our
study here, it has been revealed how colors affect Turkish culture and his-
tory.

Key words: Turk, Culture, Shamanism, Shaman, Colors.
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MAQOLA TAQDIM QILISH TALABLARI

O‘zbekiston: til va madaniyat (0‘zTM) - zamonaviy O‘zbekiston (sobiq Turkis-
ton) bilan bog‘liq bevosita Markaziy Osiyo mintaqasini birlashtiradigan til, tarix, san’at,
etnografiya, madaniyat va ijtimoiy fanlar sohalarini gamrab olgan ilmiy jurnaldir. 0’zZTM
munozarali, zamonaviy, innovatsion, konseptual jihatdan qiziqarli, original mavzudagi
ilmiy tadqiqotlarni nashr qiladi. Jurnal lingvistika, adabiyotshunoslik, tarjimashunoslik,
din, falsafa, ilohiyot, fan, ta’lim, metodika, sotsiologiya, psixologiya, tarix, madaniyat, san’at,
etnologiya, etnografiya, antropologiyaga oid ilmiy yo‘nalishdagi maqolalar va taqrizlar

hamda konferensiya hisobotlarini gabul giladi.

I. Maqola taqdim etish uchun umumiy talablar

Qo‘'lyozmalar o‘zbek, ingliz, rus, fors, shuningdek, boshqa turkiy tillarda ham qabul
qilinadi. Agar muallif 0’z maqolasini jurnalning muayyan sonida nashr ettirmoqchi bo‘lsa,
unda qo‘lyozma jurnal nashridan kamida besh oy oldin taqdim etilishi lozim.

Qo‘lyozmalar MS Word (.doc) formatida (uzlangcult@gmail.com) elektron pochta-
siga yuboriladi. Iqtiboslar va izohlar uchun MS Word menejerini qo‘llash mumkin.

Barcha qo‘lyozmalar tahririyatga muallif (mualliflar) haqidagi qisqacha ma’lumot
bilan taqdim etiladi.

Asosiy matn Times New Roman shrifti, 14 hajm, satr oralig‘ 1 interval, hoshiyalar
chapdan 3 sm, o'ngdan 1,5 sm, yuqori va pastdan 2 sm bo‘lishi kerak.

Magqolalar The Chicago Manual of Style, 16th Edition formatida shakllantiriladi.
Magola matni 3 000-5 000 so‘zdan iborat bo‘lishi kerak.

O‘zbek va ingliz tillarida 100-150 so‘zdan iborat abstrakt (annotatsiya) va 5-10
so'zdan kam bo‘lmagan kalit so‘zlar (o‘zbek va ingliz tillarida). Abstraktda maqolaning
gisqacha mazmuni va dolzarbligi, tadqiqot natijalari aks etishi lozim.

Adabiyotlar ro‘yxati 5 sahifadan oshmasligi kerak.

Kitobga taqriz (ingliz yoki boshqa tillarda bo‘lishi mumkin) 1500 so‘zdan
oshmasligi talab etiladi.

Taqriz formati: 1) sarlavha: kitob nomi, muallif (mualliflar), nashr qilingan
shahar: nashriyot nomi, nashr yili, sahifasi soni. Narxi, ISBN ragami, (qattiq/yumshoq

mugqova); 2) taqriz so‘ngida: taqrizchining EI.O., ish joyi, pochta manzili.

II. Maqola bo‘limlarini rasmiylashtirish

Magqola nomi - normal harflarda, to‘q bo‘yoqda, 16 hajm.

Maqola nomi o‘zbek va ingliz tillarida (agar maqola boshqa tilda yozilgan bo‘lsa,
magqola yozilgan til va ingliz tilida) beriladi.

Magqola kirish, asosiy qism bo‘limlari va xulosadan tashkil topadi.

Magqola bo‘limlari sarlavhasi - to‘q bo‘yoqda, 14 hajm.

III. Maqolada tarjimalardan foydalanish

Boshqa tillardagi matn yoki boshqa manbalar tarjimoni aniq ko‘rsatilishi kerak.

Agar matn maqola muallifi tomonidan tarjima qilingan bo‘lsa, u holda “tarjima muallifniki”
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shaklida beriladi.

Rasmiy nashrdan olingan tarjima-matn tahrir qilinmaydi.

Zarur holatda tarjima matnga sana, turli diakritik belgilar va boshqa elementlar
kiritilishi mumkin.

Tarjima qilingan matn olingan manba nomi asl holicha beriladi. Zarur deb topilsa,
uning nomi qavs ichida berilishi mumkin.

Geografik nomlar tarjima qilinmaydi va asl shaklida beriladi.

Tashkilotlar nomi tarjima qilinmaydi va asl shaklida beriladi.

Davr nomi rasmiy qabul qilingan shaklda beriladi.

IV. Ko‘chirma va tarjima parchaning berilishi

Manbadan olingan ko‘chirma parcha asosiy matndan 1 qator tashlab ajratiladi,
satr oralig'i 1 interval, markazda, 12 hajmda yoziladi.

Ko‘chirmaning tarjimasi qavs ichida ( ) satr boshidan yozilishi kerak. Bunday

ko‘chirma Times New Roman shrift, 12 hajm, normal yozuvda beriladi.

V. Havola va izohlar berish
Manbaga havola matn ichida to‘rtburchak qavsda [ ] beriladi. Havola gilingan
manbalar bir nechta bo‘lsa, ular nuqtali vergul (;) bilan ajratiladi.

Izohlar tegishli sahifa pastida, tartib raqami bilan joylashtiriladi.

VI. Qo‘lyozma (toshbosma) manbalar va nashr etilgan asarlar bibliografiyasi
Bibliografiyada muallif yoki asar nomi satr boshidan, boshqa barcha qatorlari
xatboshidan yoziladi. Adabiyotlar bibliografiyada o‘zbek lotin alifbosi tartibida ko‘rsatiladi.

VIL.Qo‘lyozma va toshbosma manbalar bibliografiyasi

Qo‘lyozma yoki toshbosma manbalarni bibliografiyada ozi yozilgan grafikada
berish magsadga muvofiq. Lotin alifbosidagi transliteratsiyasini berish ham mumkin.
Ba'zan qo'lyozma asarning nomi muallif ismidan oldin yozilishi ham mumkin.

Muallif nomi. Ko‘chirilgan asr (agar mavjud bo‘lsa). Asar nomi. Qo‘lyozma
(toshbosma): saglanayotgan joy, inventar ragam.

Xondamir. XV asr. Makorim ul-axloq. Qo‘lyozma: O‘zFASHI, Ne 742.

VIII.1. Kitoblar uchun
Bibliografiyada:

Familiya, ism. Nashr yili. Kitob nomi, Shahar: Nashriyot nomi.

Qudratullayev, Hasan. 2018. Boburning adabiy-estetik olami. Toshkent: Ma'naviyat.

Matnda kitobga havola:
[Familiya kitob nashr yili, sahifa raqami]
[Qudratullayev 2018, 99]

Agar bir muallifning bir yilda nashr qilingan kitoblaridan foydalanilgan bo‘lsa,
bibliografiyada kitobning nashr yili ozbek lotin alifbosi harflari bilan ajratilib ko‘rsatiladi.
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Sirojiddinov, Shuhrat. 2011 (a). Alisher Navoiy: manbalarning qiyosiy-tipologik, tekstologik
tahlili. Toshkent: Akademnashr.

Sirojiddinov, Shuhrat. 2011 (b). Ozbek adabiyotining falsafiy sarchashmalari. Toshkent:
Akademnashr.

Matnda kitobga havola:

[Familiya, kitob nashr yili, sahifa raqami]
[Sirojiddinov 2011 (a), 99]

[Sirojiddinov 2011 (b), 67]

Ikki muallif tomonidan yozilgan Kitobni bibliografiyada berish tartibi:
Familiya, Ism va Ism Familiya. Nashr yili. Kitobning nomi. Shahar: Nashriyot nomi.

Abdurahmonov, G‘anijon, Alibek Rustamov. 1984. Navoiy tilining grammatik xususiyatlari.
Toshkent: Fan.

Matnda kitobga havola:
[Familiya va Familiya nashr yili, sahifa raqgami]
[Abdurahmonov, Rustamov 1984, 52]

Agar kitobning uch va undan ortiq mualliflari bo‘lsa, bibliografiyada barcha
mualliflarning ismlari to‘liq yoziladi. Bunday kitobga havola gilinganda birinchi muallif
ismi yoziladi va “boshqalar” deb ko‘rsatiladi.

[Familiya va boshqalar kitob nashr yili, sahifa ragami]

[Vohidov va boshqalar 2010, 847]

Kitob yoki to‘plam magqolasini bibliografiyada berish tartibi:
Familiya, ism. Nashr yili. “Maqola nomi.” Kitob yoki to‘plam nomi, Ism Familiya, [sm Familiya

muharrirligida, maqola sahifasi ragamlari. Shahar: Nashriyot.

Abdug‘afurov, Abdurashid. 2016. “Badoye’ ul-bidoya”ning tuzilish sanasi”. XX asr o‘zbek
mumtoz adabiyotshunosligi, Olim To‘laboyev muharrirligida, 174-184. Toshkent:
0O‘zbekiston milliy ensiklopediyasi.

Matnda Kkitob yoki to‘plam maqolasiga havola:
[Familiya nashr yili, sahifa ragami]
[Abdug‘afurov 2016, 176]

Elektron shaklda nashr qilingan kitoblar uchun:

Elektron kitobning bir nechta formati bo‘lsa, bibliografiyada foydalanilgan for-
mat ko‘rsatiladi. Elektron kitobning internet manzili (URL) hamda shu manba olingan sana
ko‘rsatilishi lozim.

Elektron kitobni bibliografiyada berish:

Familiya, Ism. Nashr yili. Kitob nomi. Shahar: Nashriyot nomi. URL. Foydalanilgan sana.
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Mamatov, Ulugbek. 2018. Ozbekiston madaniyatida tarixiy janrdagi tasviriy san’at asarlari.

Toshkent: Mumtoz so‘z. https://kitobxon.com/uz/catalog/sanat/. 12.03.2019.

Matnda elektron kitobga havola:
[Familiya nashr yili, sahifa raqami]
[MamaToB 2018, 11]

Ikki muallif tomonidan yozilgan elektron kitobni bibliografiyada berish
tartibi:

Familiya, Ism va Ism Familiya. Nashr yili. Kitobning nomi. Shahar: Nashriyot nomi. Internet
adres (URL).

Sirojiddinov, Shuhrat va Sohiba Umarova. 2017. Ozbek matnshunosligi girralari. Chikago:
Chikago universiteti nashriyoti. http://press-pubs.uchicago.edu/founders/.

Matnda elektron kitobga havola:
[Familiya nashr yili, sahifa raqami]
[Sirojiddinov 2017, 19-hujjat]

VIIL2. Jurnal maqolasi uchun
Chop etilgan jurnal maqolasini bibliografiyada berish tartibi:

Familiya, Ism. Nashr yili. “Maqola nomi”. Jurnal nomi jurnal soni: maqola sahifalari.

Mahmudov, Nizomiddin. 2013. “Termin, badiiy so‘z va metafora”. 0zbek tili va adabiyoti
4: 3 - 8. Toshkent.

Matnda jurnal maqolasiga havola:
[Familiya nashr yili, sahifa raqami]
[Mahmudov, 2013, 5]

Elektron jurnal uchun:

Elektron jurnal uchun jurnalning DOI manzili ko‘rsatiladi. Agar DOI manzili mav-
jud bo‘lmasa, internet adresi ko‘rsatilishi kerak (URL). DOI - bu o‘zgarmas ID bo‘lib, in-
ternet tarmogqlarining elektron adreslari tizimiga ulangan, ya'ni manbani boshqaruvchi

http://dx.doi.org/ manzildir.

Elektron jurnal maqolasini bibliografiyada berish:
Familiya, Ism. Nashr yili. “Maqola nomi.” Jurnal nomi jurnal soni: maqola sahifalari. DOI
adres (yoki URL).

Aminov, Hasan. 2018. “O‘zbekiston san’atida temuriylar siymosi”. O‘zbekistonda xorijiy
tillar 2: 246 - 253. doi: 10.36078/1596780051.

Matnda maqolaga havola:

[Familiya nashr yili, sahifa raqami]
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VIIL.3. Gazeta yoki ilmiy-ommabop jurnal uchun

Gazeta yoki ilmiy-ommabop jurnal maqolasiga havola matn shaklida beriladi (ma-
salan, Muhammadjon Imomnazarovning 27.02.2005dagi “O‘zbekiston adabiyoti va san’ati”
gazetasida chop etilgan maqolasida aytilganidek...); odatda, bunday manbalar umumiy
adabiyotlar ro‘yxatida Kkeltirilmaydi. Agar Kkeltirilsa, kitoblarga qo‘yiladigan talablarga
asosan beriladi.

Agar onlayn maqolaga havola berilayotgan bo‘lsa, uning internet manzili (URL),
magola olingan sana ko‘rsatilishi kerak.

Gazeta yoki ilmiy-ommabop jurnal maqolasini bibliografiyada berish:

Familiya, Ism. Nashr yili. “Maqola nomi.” Gazeta-Jurnal nomi, nashr sanasi.

Imomnazarov, Muhammadjon. 2005. “Jomiy “Xamsa” yozganmi?.” O’zbekiston adabiyoti va

san’ati, January 25.

Matnda maqolaga havola:
[Familiya nashr yili, sahifa ragami]

[Imomnazarov 2005, 4]

Elektron gazeta yoki ilmiy-ommabop jurnal maqolasini bibliografiyada
berish:

Familiya, Ism. Nashr yili. “Maqola nomi.” Jurnal nomi, nashr sanasi. Internet adres.

Jabborov, Rustam. 2019. “Navoiyning Tabrizda yashagan xorazmlik kotibi”. UZA:
O'zbekiston Milliy axborot agentligi, 08.12. https://uza.uz/uz.

Matnda maqolaga havola:
[Familiya nashr yili, sahifa ragami]
[Jabborov 2010, 17]

Magqola so‘ngida foydalanilgan adabiyotlar o‘zbek lotin alifbosi tartibida beriladi.
Adabiyotlar ro‘yxati ikki gismdan iborat bo‘lishi, birinchi gismda foydalanilgan adabiyot
chop etilgan grafikada yuqorida ko‘rsatilgan shaklda rasmiylashtirilishi, ikkinchi qismda
esa barcha foydalanilgan adabiyotlar ozbek lotin alifbosida berilishi talab gilinadi. Misol
uchun:

Adabiyotlar

Bapanos, X.K. 1958. Apa6cko - pycckuit cioBapb. MockBa: Hayka.

Adabiyotlar
Baranov, X.K. 1958. Arabsko - russkiy slovar. Moskva: Nauka.

Magolani rasmiylashtirish talablarining ingliz tilidagi variantini “The Chicago
Manual of Style, 16th Edition” qo‘llanmasi yoki https://www.chicagomanualofstyle. havo-
lasidan ko‘rib olishingiz mumkin.
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GUIDELINES FOR CONTRIBUTORS

Uzbekistan: language and culture is an academic journal, publishing research in
linguistics, history, literature, translation studies, arts, ethnography, philosophy, anthropo-
logy and social studies. We aim to publish cutting edge, innovative, conceptually interes-
ting, original case studies and new research, which shape and lead debates in multifaceted
studies. We do not publish economic analyses or policy papers. Any opinions and views
expressed in publications are the opinions and views of the authors, and the publishers are

not responsible for the views/ reviews of the contributors.

The journal is published four times a year. The language of articles can be English,
Russian and Uzbek. Other Turkic languages are also welcomed. In addition to research
articles, the journal welcomes book reviews, literature overviews, conference reports and

research project announcements.

1. General

- Submission Guideline

1. Manuscripts may be submitted at any time during the year. However, if the
author wishes to have his/her manuscript published in a certain issue of the journal, the
submission should be made at least five months in advance of the proposed publication
date.

2) Manuscripts should be submitted by email (uzlangcult@gmail.com) as an
attachment in MS Word document (.doc) format and use MS Word Source.

3) All manuscripts should be submitted with a cover page including an email

address, a mailing address and a short introduction about the author(s) /contributor(s).

2. Manuscript format

1) The main texts should be written in Times New Roman font, 12 point, and
single-spaced in 44 pagination with 1-inch margins.

2) Submissions must follow the author-date system of The Chicago Manual of
Style, 16" Edition.

3) Quotations are given in brackets in the text.

4) A research article should normally be no more than 9,000 words in length,
including the following contents:

- an abstract of 150-200 words (in English, Russian, and Uzbek) and seven to ten
keywords;

- a list of references of no more than five (5) pages;

- tables and figures, if any.

5) A book review should generally be about 1,500 English words (or other lan-
guages) in length, and must include the heading and closing in the following format:

- Heading: Title of the Book. By Author’s Name(s). City of Publication: Publisher
Name, Year. pp. Price, ISBN:, (hardcover/paperback).

- Closing: Book reviewer’s name, affiliation and postal address at the end.

6) Style Points Headings. Limit: Four levels.
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Level 1. Title Style (e.g. the first letter of each word upper case, except prepositions),
Bold, and 14 point.

Level 2. Title Style, Italics, 14 Point.

Level 3. Modified “down” style (first letter upper case, or first letter of first two words if
the first word is an article), Bold, and 12 point.

Level 4. Modified down style, Bold, 11 point.

3. Style and Usage

1) Translation

- Translated excerpts from classical texts or non-English sources should be an-
notated with clarification of its original/published language and translator. Likewise,
“Author’s own” translations of quoted texts should be noted as such.

- The author is expected to provide an English translation of key terms in the
work, rather than a translator without expertise in the subject.

- Excerpts or quoted texts from published translation will not be edited. However,
UzLC editors may query or modify translations of key terms or texts provided by the author.

- Where necessary, short supplementary information such as dates, an item in its
original characters, or the Romanized form of a non-English item, may be included.

- Names of foreign publishers, and titles of sources published in a foreign language
should primarily appear in Romanized form without translation. However, if necessary, a
translation may be added in brackets ([ ]).

2) Names and Terms

- Place Names (foreign):

Designation for division of areas should be either translated or hyphenated after
the given area name.

Designation for geographical/structure names are not hyphenated, and appear
without the equivalent English term.

Institutional names are considered proper nouns. Their names should appear fol-
lowing the preference of the individual institutions.

3) The descriptive designation of a period is usually lowercase, except for proper

names or traditionally capitalized terms.

4. Quotation

1) Block Quotations:

- Ablock quotation should start with double line spacing and an indentation from
the left margin. From the second paragraph of the block quotation, additional paragraph
indentation is needed.

Texts in block quotation should be written in Times New Roman 10 pts., and not

be entirely italicized.

5. Others

1) There is one space after sentence punctuation and not two.

2) The end parenthesis, closing quotation mark, and footnote numbers come after
the sentence punctuation.

3) For parentheses within parentheses, use brackets ([ ]).
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6. Basic Citation Format

The following examples illustrate citations using the author-date system. Each
example of a reference list entry is accompanied by an example of a corresponding paren-
thetical citation in the text. For more details and many more examples, see chapter 15 of
The Chicago Manual of Style.

BOOK
Reference List (hanging indent):
Pollan, Michael. 2006. The Omnivore’s Dilemma: A Natural History of How Eating
Has Evolved. New York: Penguin.
In Text Cite:
[Pollan 2006, 99-100]

Reference List (hanging indent):
Ward, Geoffrey C., and Ken Burns. 2007. The War: An Intimate History, 1941-
1945. New York: Knopf.
In Text Cite:
[Ward and Burns 2007, 52]
For four or more authors, list all of the authors in the reference list; in the text, list only
the first author, followed by et al. (“and others”):
[Barnes et al. 2010, 847]

Reference List (hanging indent) book chapter:
Kelly, John D. 2010. “Seeing Red: Mao Fetishism, Pax Americana, and the Moral Econ-
omy of War.” In Anthropology and Global Counterinsurgency, edited by John D.
Kelly, Beatrice Jauregui, Sean T. Mitchell, and Jeremy Walton, 67-83. Chicago:
University of Chicago Press.
In Text Cite:
[Kelly 2010, 77]

Chapter of an edited volume originally published elsewhere (as in primary sources):

Reference List (hanging indent) book originally published elswehre:
Cicero, Quintus Tullius. 1986. “Handbook on Canvassing for the Consulship.” In Rome:

Late Republic and Principate, edited by Walter Emil Kaegi Jr. and Peter White.
Vol. 2 of University of Chicago Readings in Western Civilization, edited by
John Boyer and Julius Kirshner, 33-46. Chicago: University of Chicago Press.
Originally published in Evelyn S. Shuckburgh, trans., The Letters of Cicero, vol. 1
(London: George Bell & Sons, 1908).

In Text Cite:

[Cicero 1986, 35]

BOOK PUBLISHED ELECTRONICALLY
If a book is available in more than one format, cite the version you consulted. For
books consulted online, list a URL; include an access date only if one is required by your

discipline. If no fixed page numbers are available, you can include a section title or a
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chapter or other number.

Reference List (hanging indent):
Austen, Jane. 2007. Pride and Prejudice: A Novel in Five Books. New York: Penguin
Classics. Kindle edition.
In Text Cite:
[Austen 2007, 101]

Reference List (hanging indent):

Kurland, Philip B., and Ralph Lerner, eds. 1987. The Founders’ Constitution. Chi-
cago: University of Chicago Press. htpp: //press-pubs.uchicago.edu/
founders
In Text Cite:

[Kurland and Lerner, chap. 10, doc. 19]

JOURNAL ARTICLE
Article in a print journal
In the text, list the specific page numbers consulted, if any. In the reference

list entry, list the page range for the whole article.

Reference List (hanging indent):

Weinstein, Joshua I. 2009. “The Market in Plato’s Republic.” Classical Philology
104:439-58.

In text cite:

[Weinstein 2009, 440]

Article in an online journal
Include a DOI if the journal lists one. A DOl is a permanent ID that, when appended
to http://dx.doi.org / in the address bar of an Internet browser, will lead to the source.
If no DOI is available, list a URL. Include an access date only if one is required by your

discipline.

Reference List (hanging indent):

Kossinets, Gueorgi, and Duncan J. Watts. 2009. “Origins of Homophily in an
Evolving Social Network.”American Journal of Sociology 115:405-50.
doi:10.1086/599247.

In text cite:
[Kossinets and Watts 2009, 411]

Article in a newspaper or popular magazine

Newspaper and magazine articles may be cited in running text (“As Sheryl Stolberg
and Robert Pear noted in a New York Times article on February 27, 2010..."); they are
commonly omitted from a reference list. The following examples show more formal ver-
sions of the citations. If you consulted the article online, include a URL; include an access
date only if your discipline requires one. If no author is identified, begin the citation with

the article title.



Reference List (hanging indent):

Mendelsohn, Daniel. 2010. “But Enough about Me.” New Yorker, January 25.
In text cite:
[Mendelsohn 2010, 68]

Reference List (hanging indent):

Stolberg, Sheryl Gay, and Robert Pear. 2010. “Wary Centrists Posing Challenge in
Health Care Vote.” New York Times, February 27. http://www.nytimes.
com/2010/02/28/us/politics/28health.html.

In text cite:
[Stolberg and Pear 2010, 12]

WEBSITE

A citation to website content can often be limited to a mention in the text (“As of

July 19, 2008, the McDonald’s Corporation listed on its website . .."). If a more formal cita-
tion is desired, it may be cited as in the examples below. Because such content is subject
to change, include an access date or, if available, a date that the site was last modified. In

the absence of a date of publication, use the access date or last-modified date as the basis

of the citation.

Bibliography (hanging indent):

Google. 2009. “Google Privacy Policy” Last modified March 11. http://www.google.com/

intl/en/privacypolicy.html.
In text cite:
[Google 2009]

Reference List (hanging indent):
McDonald’s Corporation. 2008. “McDonald’s Happy Meal Toy Safety Facts.” http://

www.mcdonalds.com/corp/about/factsheets.html.

In text cite:

[McDonald’s 2008]
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